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Gentenaars weten dat civilisatie van op de pot begint 
 

Vandaag viert de actiegroep ‘Leg mijn 
blaas het zwijgen niet op’ voor de 4de 
keer samen met de Stad Gent de 
Internationale Wereldtoiletdag. 
Gent is zonder twijfel de enige stad waar 
niet één maar meerdere schepenen met de 
actiegroep actief meewerken om het 
sanitair comfort voor iedereen te 
verbeteren.  
Dit jaar tonen ook een aantal zelfstandige 
zaken hun sanitairvriendelijk gezicht en 
maken zich herkenbaar. Een tiental 
horeca en winkeluitbaters nodigen de 
andere zaken uit om ook hun toiletdeuren 
open te zetten voor de mensen in nood. 
Dat doen ze door het aanbrengen van een 
Laat-haar-zitten-sticker aan hun deuren.  
 

 
Gent | 19-11-2010 
19 november is in 2001 door de World Toilet Organisation te Singapore, uitgeroepen tot de 
Internationale Wereldtoiletdag. Gent is de eerste en de enige stad in Vlaanderen waar 
activisten, stadsbestuur en de zelfstandige ondernemers samen gehoor geven aan het belang 
van sanitair voor iedereen en daarnaar handelen. In Gent weten we intussen dat civilisatie 
begint van op de pot.  
 
Polyvalente samenwerking voor meer sanitair comfort 
In 2007 voerde de plasactiegroep, met steun van de stad en Federaal Grootstedenbeleid, een 
campagne waarbij de urinoirs ‘als drager’ werden gebruikt om het sanitair voor vrouwen aan 
te duiden. Dit waren openbare toiletten van de stad en sanitair in een aantal horecazaken waar 
vrouwen zonder consumptieverplichting naar het toilet mochten gaan. 26 zaken deden hieraan 
mee en kleefden een sticker (“laat haar zitten”) op hun venster. Dit proefproject werd positief 
geëvalueerd, en beide partners, Stad Gent en de plasactiegroep willen de actie nu hernemen en 
uitbreiden op een grotere schaal. 
 
De eerste 10 engagementsverklaringen zijn ondertekend door horecazaken gelegen in de druk 
bezochte Gent centrum, Zuid en de uitgangsbeurt Vlasmarkt. Ook de eerste horecazaak uit 
Mariakerke en zelfs een fietsenmaker in Gent, hebben gehoor gegeven aan deze actie. 
nh Hotel Belfort (hotel)  ’t Krochtje (café/eethuis)  Kinky Star (café) 
Trefpunt (café)   De Dulle Friet (snack)  ’t Hoogtepunt (broodjes) 
Deus (café/eethuis)   Cookin (eethuis)   Soep + (Soepbar) 
Brooderie (broodjes)   Pita Musa (snack)   Fietsenmaeker 
Café Sint Cornelius (café/eenthuis) 
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Toiletcomfort voor iedereen 
Hiertoe sloten de Stad Gent en de plasactiegroep een samenwerkingakkoord. De stad Gent is 
in principe akkoord om de ‘laat haar zitten’-actie van de plasactiegroep opnieuw te 
ondersteunen. De stad ondersteunt en de plasactiegroep blijft trekker van het project, spreekt 
het engagement met de horecazaken af en publiceert een lijst van de deelnemende 
horecazaken op haar website. De volledige lijst is binnenkort terug te vinden op 
www.plasactie.be 
 
Vraag een sticker aan en doe mee aan ‘Laat haar zitten’ 
Deze actie heeft al de eerste horeca en winkeluitbaters over de streep gehaald, die positief 
reageren op dit project en spreken van ‘positieve imago voor hun zaak’. ‘Zolangs dat mensen 
dat vriendelijk vragen, heb ik geen probleem dat ze mijn toiletten zonder consumptie 
gebruiken’, zegt de uitbater van ’t Krochtje. De manager van nh Hotel Belfort meent dat de 
tentoonstellingen in zijn hotel meer gezien worden  door toiletbezoekers aan te trekken. 
Samen met ons, nodigen ze de andere horeca en winkeluitbaters om in dit project willen 
meestappen. Dit engagement geeft een positieve imago aan de deelnemers. Vergeet niet dat 
alle grote culturen zich eerst bewezen door hun aandacht voor het sanitair. 
 
Wanneer activisme en stadsbestuur aanvullend zijn 
“Leg mijn blaas het zwijgen niet op”, een activistische groep vrouwen en mannen werd sinds 
november 2004 opgericht als reactie tegen het tekort aan sanitair voor vrouwen om de Gentse 
feesten. Deze groep plasactivisten hebben verschillende initiatieven genomen om gelijke 
sanitaire rechten voor vrouwen en mannen te realiseren. Anderzijds is het stadbestuur Gent de 
enige Vlaamse stad die sinds 2001 een werkgroep sanitaire heeft opgericht om in twaalf jaar 
het sanitair comfort in Gent te optimaliseren. Binnen dit sanitair project heeft de Stad Gent 
een 100-tal openbare toiletten in parken, parkings, stadsgebouwen, zwembaden, musea en 
sportcentra voor de iedereen GRATIS toegankelijk gemaakt. Maar Gent kan onmogelijk op 
elke hoek van de straat in sanitair voorzien. Daarom ondersteunt de Werkgroep publiek 
sanitair van de Stad Gent, dit initiatief van de Plasactiegroep ‘Leg mijn blaas het zwijgen niet 
op’ voor gratis wc-bezoek in de horeca en winkels. De plasactiegroep werkt al jaren voert al 
jaren actie voor meer plascomfort. 
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